Znaczenie rytualne daru pokoju podczas Mszy sw.

List Okolny Kongregadji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow

1. «Pokéj zostawiam wam, pokdj méj daje wam»1) , sg to stowa ktdérymi Jezus, zanim
przyjat meke, obiecuje swoim uczniom zgromadzonym w wieczerniku dar pokoju, aby
zaszczepi¢ w nich radosng pewnos$¢ swojej statej obecnosci. Po swoim
zmartwychwstaniu, Pan spetnia swojg obietnice stajgc posrodku nich w miejscu, w
ktérym sie znajdowali w obawie przed Zydami, méwigc: «Pokdj wam!»2). Owoc
odkupienia, ktory Chrystus przynidst na swiat przez swojg Smierc¢ i zmartwychwstanie:
pokdj, jest darem, ktéry Chrystus Zmartwychwstaty takze dzisiaj nieustannie oferuje
swojemu Kosciotowi zgromadzonemu na sprawowaniu Eucharystii aby kazdego dnia
Swiadczyt o niej w zyciu.

2. W tradygqji liturgicznej rzymskiej znak pokoju jest usytuowany przed Komunig ze
swoim wiasciwym znaczeniem teologicznym. Znajduje ono swéj punkt odniesienia w
kontemplacji eucharystycznej misterium paschalnego — odmiennie od tego, jak jest w
innych rodzinach liturgicznych, ktore inspiruja sie fragmentem Ewangelii wg $w.
Mateusza (por. Mt 5,23) — przedstawiajac sie jako ,pocatunek paschalny” Chrystusa
zmartwychwstatego obecnego na ottarzu3). Obrzedy, ktore przygotowuja do komunii,
tworza jednos¢ mocnej struktury, w ktorej kazdy element posiada swoje znaczenie i
przyczynia sie do powszechnego znaczenia sekwencji rytualnej, ktéra kieruje do
uczestnictwa sakramentalnego sprawowanego misterium. Znak pokoju znajduje wiec
swoje miejsce miedzy modlitwg Ojcze nasz — z ktdra sie taczy przez embolizm, ktory
przygotowuje do znaku pokoju — i tamaniem chleba — w ktorym prosi sie Baranka
Bozego aby udzielit nam swojego pokoju. Ten znak (gest), ktéry ,ma na celu okazanie
pokoju, jednosci i mitosci“4), Kosciot ” prosi o pokdj i jednos¢ dla siebie samego i dla
catej ludzkiej rodziny, wierni za$ okazuja sobie trwajacg w Kosciele komunie i mitos¢,
zanim przyjma Najswietszy Sakrament”5), czyli Ciato Chrystusa Pana.

3. W posynodalnej Adhortacji Apostolskiej Sacramentum caritatis papiez Benedykt XVI
powierzyt niniejszej Kongregacji zadanie rozwazenia kwestii dotyczacej znaku pokoju6),
aby zostata zachowana Swietosc celebracji eucharystycznej oraz wymiar misterium w
komunii sakramentalnej: ,Eucharystia ze swej natury jest sakramentem pokoju. Ten
wymiar tajemnicy eucharystycznej znajduje w celebracji liturgicznej specyficzny wyraz
w obrzedzie przekazywania znaku pokoju. Bez watpienia chodzi o znak majacy wielka
wartos¢ (por. J 14, 27). W naszych czasach, tak bardzo obcigzonych konfliktami, ten
gest nabiera szczegblnego znaczenia réwniez z punktu widzenia zbiorowej wrazliwosci,
w miare jak Kosciot wcigz i coraz bardziej dostrzega btaganie Pana o dar pokoju i
jednosci dla samego Kosciota i dla catej ludzkiej rodziny, jako swoje zadanie. [...] To
pozwala rozumie¢ dlaczego z taka intensywnoscig podchodzi sie do obrzedu znaku



pokoju w czasie celebracji liturgicznej. W zwigzku z tym jednak, podczas Synodu
Biskupow poruszono potrzebe stonowania tego gestu, ktéry moze przybra¢ nadmierny
wyraz, wzbudzajac pewne zamieszanie w zgromadzeniu wiernych, wtasnie w chwili
poprzedzajacej Komunie sw. Dobrze jest przypomniec sobie, ze dla zachowania klimatu
wiasciwego dla celebracji konieczna jest powsciagliwos¢ w stosowaniu tego gestu, co
nie odbiera mu nic z jego wysokiej wartosci, ograniczajac sie na przyktad do
przekazania tego znaku jedynie tym, ktérzy stoja obok"7).

4. Papiez Benedykt XVI nie tylko ukazat prawdziwe znaczenie rytu i znaku pokoju, ale
takze nadat im wielkie znaczenie jako wktad chrzescijan, ktérzy przez modlitwy i
Swiadectwo znosza najwyzsze i wzburzone niepokoje ludzkosci naszych czaséw.
Oprécz tego, papiez ponowit zaproszenie do troski nad uzywaniem tego obrzedu i do
wykonywania gestu liturgicznego w sensie religijnym i z umiarem.

5. Dykasteria, zgodnie z poleceniem Papieza Benedykta XVI, zwrocita sie do Konferencji
Biskupow juz w maju 2008 r. proszac o opinie czy zachowanie znaku pokoju przed
Komunia, gdzie znajduje sie obecnie, czy przeniesienie go w inne miejsce, pozwoli na
lepsze lepszego jego zrozumienie i wykonywanie. Po gtebokiej refleksji, wydaje sie
stuszne zachowanie w liturgii Rzymskiej znaku pokoju w swoim tradycyjnym miejscu
bez wprowadzania zmian strukturalnych w Mszale Rzymskim. W zwigzku z tym podaje
sie pewne normy aby lepiej okaza¢ sens znaku pokoju oraz aby tagodzi¢ jego pewne
wyrazenia, ktére rodza zamieszanie w zgromadzeniu liturgicznym, wifasnie przed
Komunia.

6. Podejmowany temat jest bardzo wazny. Gdyz jesli wierni nie zrozumieja i nie okaza
Ze przezywaja, poprzez gesty rytualne, wtasciwe pojecie obrzedu pokoju, umniegjszy sie
chrzescijanskie pojecie pokoju oraz wptynie to na ich owocne uczestnictwo w
Eucharystii. W zwigzku z tym, obok dotychczasowych rozwazan, ktére moga postuzyc
jako punkt wyjscia do stosownej katechezy na podejmowany temat, aby zapewnic dla
niej pewne podstawowe wytyczne, madrej rozwadze Konferencji Episkopatow
przedstawia sie ponizej pewne wskazowki:

a) Nalezy jasno i definitywnie wyjasni¢, ze w kontekscie Eucharystii, obrzed pokoju
zawiera juz sam w sobie gtebokie znaczenie modlitwy i daru pokoju. Znak pokoju
wzajemnie okazany pomiedzy uczestnikami mszy, ubogaca znaczenie i nadaje sens
samemu obrzedowi. Dlatego nalezy stusznie stwierdzi¢, ze nie chodzi tu o
.mechaniczne” wezwanie do przekazania sobie znaku pokoju. Jesli przewiduje sie, ze w
konkretnych okolicznosciach nie zostanie on wykonany nalezycie albo w okreslonych
sytuacjach pedagogicznie i w sposéb racjonalny mozna uzna¢, ze nie powinien miec
on miejsca, moze zosta¢ pominiety, a czasami, powinien by¢ on pominiety. Nalezy
pamieta¢, ze rubryka w Mszale mowi: ,Nastepnie, jezeli okolicznosci za tym
przemawiaja, diakon lub kaptan mowi: Przekazcie sobie znak pokoju”8).



b) Na podstawie powyzszych refleksji, zalecane jest aby z okazji np. publikacji trzeciego
wydania typicznego Mszatu Rzymskiego w danym kraju albo w przysztosci wraz z
nowymi wydaniami tegoz Mszatu, Konferencje Biskupdw rozwazyty czy nie ma
potrzeby wprowadzenia sposobu przekazywania sobie znaku pokoju bardziej
odpowiedniego danej epoce. Na przyktad, w tych miejscach, gdzie uzywano
zwyczajowych gestéw i swieckich pozdrowien, po doswiadczeniach tych lat, mogtyby
one byc zastgpione przez inne, bardziej odpowiednie gesty.

c¢) W kazdym wypadku, bedzie niezbedne aby w momencie przekazywania znaku
pokoju zostaty definitywnie usuniete nastepujace naduzycia:

- Wprowadzanie ,Spiewu o pokdj” (cantus pro pace), ktoére nie istniejg w Rycie
Rzymskim9).

— Przemieszczanie sie wiernych z ich miejsc w celu przekazania sobie znaku pokoju.
— Oddalanie sie kaptana od ottarza aby przekazac znak pokoju niektorym wiernym.

— Aby w niektorych okolicznosciach , jak Chrzest, Pierwsza Komunia $w., Bierzmowanie,
slub, swiecenia kaptanskie, profesja zakonna czy pogrzeb, przekazanie znaku pokoju
nie byto okazja do wyrazania gratulacji, zyczen czy kondolencji miedzy obecnymilO).

d) W ten sam sposdb zaprasza sie wszystkie Konferencje Biskupéw do przygotowania
katechez liturgicznych o znaczeniu obrzedu pokoju w liturgii rzymskiej i jego
poprawnym wykonywaniu podczas celebracji Mszy sw. W zwigzku z tym Kongregacja
Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw dotgcza do niniejszego Listu okélnego kierunki
myslowe.

7. Scisty zwigzek miedzy lex orandi i lex credendi powinien oczywiécie wypetia¢ sie w
lex vivendi. Uzyskanie dzisiaj statego zadania katolikbw w budowaniu Swiata
sprawiedliwszego i petnego pokoju, taczy sie z gtebszym zrozumieniem
chrzescijanskiego znaczenia pokoju. Zalezy to gtownie od powagi z jakg nasze Koscioty
lokalne przyjmuja i prosza o dar pokoju oraz jak wyrazaja go w celebragji
eucharystycznej. Zachecamy i zapraszamy do realizacji tego o czym byta wyzej mowa,
gdyz od tego zalezy jakos$¢ naszego uczestnictwa w Eucharystii oraz skutecznosc
naszego wiaczenia sie, zgodnie z tym co wyrazaja btogostawienstwa o tych, ktorzy
wprowadzaja pokojl1).

8. Na zakonczenie tych rozwazan zachecamy wiec Biskupow i pod ich kierunkiem
prezbiterow, aby chcieli w ramach wtasnej formagji liturgicznej i duchowej oraz w
stosownej katechezie przeznaczonej dla wiernych, rozwazy¢ i pogtebi¢ duchowe
znaczenie obrzedu pokoju w celebracji Mszy sw. Chrystus jest naszym pokojem12), tym
boskim pokojem, ktory zapowiadali prorocy i aniotowie, i tym pokojem ktéry to On
przyniost na Swiat w swoim misterium paschalnym. Ten pokéj Chrystusa



zmartwychwstatego jest przywotywany, ogtaszany i wylewany w celebracji rowniez
przez akt ludzki podniesiony do stanu swietosci.

Ojciec Swiety Franciszek, 7 czerwca 2014 r. zatwierdzit i potwierdzit to co zawarte
zostato w niniejszym Liscie okdlnym przygotowanym przez Kongregacje ds. Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow, i jej zlecit publikacje niniejszego listu.

Z siedziby Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 8 czerwca
2014 r., w Uroczystoé¢ Zestania Ducha Swietego

Antonio kard. Cafizares Llovera
Prefekt
+ Arthur Roche
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